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Nutren® Ultra
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Alimento pronto para o consumo para dietas com restri¢cdao de lactose

Férmula rica em proteinas (20 g*), com 282 kcal* e fonte de 17 vitaminas e minerais.

Baixo teor de lactose. Sabor baunilha.

*Por porgdo de 125 ml (1 garrafinha)
Na manutengdo ou recuperagdo do estado nutricional de pacientes que necessitem de

alto contelido caldrico e proteico e/ou com restri¢do de volume.”

CARACTERISTICAS TECNICAS

Fonte de proteinas

Fonte de carboidratos

Fonte de gorduras

Relagdo caloria nao

2,2 kcal/mL

proteica/gN
Osmolaridade
Apresentagao

Sabor

44%

Gordura

\nutren,

60% de whey protein e 40% de caseina

64% sacarose e 36% xarope de glicose

100% 6leo de canola de baixo teor erucico

62:1

730 mOsm/L de dgua
Garrafinha 125mL
Baunilha
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44341507
INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porgdo: 125 ml (1 embalagem)
100 ml 125 ml | %VD*
Valor energético (kcal) 223 282 14
Carboidratos (g) 15 19 6
AcUcares totais (g) 9,5 12
Acucares adicionados (g) 8,8 11 22
Lactose (g) 0,5 0,6
Galactose (g) 0,5 0,6
Glicose (g) 0,6 0,8
Sacarose (g) 8,5 11
Proteinas (g) 16 20 40
Gorduras totais (g) 11 14 22
Gorduras saturadas (g) 1,7 2,1 11
Gorduras trans (g) 0,1 0,1
Fibras alimentares (g) 0 0
Sédio (mg) 170 213 11
Vitamina A (pg) 120 150 19
Vitamina D (ug) 1,5 1,9 13
Vitamina E (mg) 2,3 2,8 19
Vitamina K (ug) 13 16 13
Vitamina C (mg) 20 25 25
Vitamina B1 (mg) 0,5 0,63 53
Vitamina B2 (mg) 0,4 0,5 42
Niacina (mg) 4,5 5,6 37
Acido pantoténico (mg) 0,55 0,69 14
Vitamina B6 (mg) 0,29 0,36 28
Biotina (ug) 4,5 5,6 19
Acido Félico (ug) 83 104 26
Vitamina B12 (ug) 1 1,3 54
Calcio (mg) 170 213 21
Cobre (ug) 270 338 38
Cromo (ug) 7 8,8 25
Ferro (mg) 1,5 1,9 14
Fldor (mg) 0,2 0,25 6
Fosforo (mg) 153 191 27
lodo (ug) 18 23 15
Magnésio (mg) 28 35
Manganés (mg) 0,18 0,23
Molibdénio (ug) 16 20 44
Potassio (mg) 222 278 8
Selénio (ug) 9 11 18
Zinco (mg) 1,6 2 18
*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.
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44341507
CONSUMIR PREFERENCIALMENTE SOB ORIENTACAO DE NUTRICIONISTA OU MEDICO.
Adequado apenas para adultos. Ndo é adequado para uso como Unica fonte de nutrigdo.
Diabéticos: contém glicose e sacarose. Galactosémicos: contém galactose.
Agua, dleo de canola com baixo teor erlcico, proteina concentrada do soro de leite,
proteina do leite de vaca, sacarose, xarope de glicose, minerais [cloreto de potdssio, sais
de magnésio do acido citrico, fosfato de célcio tribasico, hidrogénio fosfato de magnésio,
sulfato ferroso, sulfato de zinco, sulfato de cobre, sulfato de manganés (ll), fluoreto de
sodio, iodeto de potassio, cloreto de cromo, molibdato de sddio e selenato de sédio],
maltodextrina, vitaminas (L-ascorbato de sddio, tiamina mononitrato, D-pantotenato de
calcio, acetato de DL-alfa-tocoferila, nicotinamida, cloridrato de piridoxina, riboflavina,
acetato de retinila, acido N-pteroil-L-glutamico, fitomenadiona, D-biotina, colecalciferol e
cianocobalamina), emulsificante mono e diglicerideos de acidos graxos, estabilizantes
celulose microcristalina e carboximetilcelulose sédica, aromatizante, regulador de acidez
hidroxido de potassio, antiespumante mono e diglicerideos de acidos graxos e acidulante
4cido citrico. ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE LEITE. PODE CONTER AVEIA,
CENTEIO, CEVADA E TRIGO. CONTEM LACTOSE. CONTEM GLUTEN.

Agite levemente antes de beber.

Manter a embalagem fechada a temperatura ambiente em local seco, fresco e inodoro.
ApOs aberta, conservar devidamente tampada e sob refrigeragao por, no maximo, 24h.
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